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Bercario

Ref. 05/2026 )
70% das necessidades DIARIAS.

1°Semana || Segunda-feira || Terca-feira || Quarta-feira || Quinta-feira ||  Sexta-feira |
| 04/05/2026 || 05/05/2026 || 06/05/2026 ||  07/05/2026 ||  08/05/2026 |
Café da Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Manha
8:00
Almoco || Arroz amassado || Pirdo de peixe || Polenta Arroz Macarréo ¢/ carne
09:40 Feijdo + caldo Frango ao Feijdo preto + caldo || moida
Ovos cozidos molho Carne moida com Caldo de feijéo
abobrinha
Lanche Melancia Maca Meléo Mamao Magcé
13:00
Janta Puré de abdbora || Polenta Sopa Carne moida Pirdo de frango
15:00 Carne moida Carne com Brocolis com
legumes cenoura
2° Semana Segunda- Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
feira
| 11/05/2026 || 12/05/2026 || 13/05/2026 ||  14/05/2026 ||  15/05/2026 |
Café da Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Manha
8:00
Almogo Polenta Arroz amassado Arroz amassado Puré de batata Sopa de macarréo
09:40 Carne moida Feijao + caldo Carne bovina ao Carne moida com carne moida e
Frango ao molho molho de ab6bora legumes
Lanche Magcé Maméo Laranja Banana Meldo
13:00
Janta Ovos cozidos || Carne ao molho || Carne moida Sopa Puré de cenoura
15:00 Legumes Brocolis e couve || Batata cozido Carne moida
Flor
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Cardapio sulelto a alteragest:! "2@;“;‘;‘07‘” Telefone: (44) 9864-5463 ou 9164-4351
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3°Semana || Segunda-feira || Terca-feira || Quarta-feira || Quinta-feira ||  Sexta-feira |
| 18/05/2026 || 19/05/2026 ||  20/05/2026 ||  21/05/2026 ||  22/05/2026 |
Café da Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Manha
8:00
Almoco Arroz amassado Macarrdo com Arroz amassado Puré de batata Tipo canja de
10:00 Feijdo + caldo carne moida Strogonoff de Carne de porco galinha
Carne moida frango
Lanche Maca Melancia Maméo Péra Banana
13:00
Janta Ovo cozido Frango ao Sopa Polenta Puré de batata
15:00 (Gema molho Carne picadinha || Carne moida
amassada) Brocolis ao molho
Batata cozida cozido
4°Semana || Segunda-feira || Terca-feira || Quarta-feira || Quinta-feira || Sexta-feira |
| 25/05/2026 || 26/05/2026 || 27/05/2026 || 28/05/2026 | 29/05/2026 |
Café da Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Manha
8:00
Almoco Arroz amassado Pirdo de peixe || Sopa de Puré de batata doce Macarrdo com
10:00 Feijdo + caldo Arroz papa macarrao com Carne de panela carne moida
Ovos cozidos carne moida e
Gema amassada legumes
Lanche Meldo Péra Uva Poncé Banana
13:00
Janta Chuchu e Puré de Ovo mexido Polenta com frango || Puré de batata
15:00 Cenoura cozidos || abobora Legumes ao molho Carne moida
Carne ao molho Carne moida

JVL@.F/)\&«

\: L &scolar
A ':. / ‘:'-, 2l le Quua, Lidade
Danieli C-de Santi

Cardapio sulelto a alteragest:! "2@;“;‘;‘07‘” Telefone: (44) 9864-5463 ou 9164-4351




